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Unfälle

Quellen: DGUV / BGHM / antos777/iStock/Getty Images

Ein wichtiges Ziel des Arbeitsschutzes ist 

die Verhinderung von Arbeitsunfällen.

Dennoch hat es 2016 in Deutschland fast 

900.000 gemeldete Arbeitsunfälle 

gegeben.
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Sofortmaßnahmen am Unfallort

 Absicherung der Unfallstelle

 Entfernen der/s Verunfallten aus dem Gefahren-
bereich / ggf. brennende Personen ablöschen

 Bei Stromunfällen Strom unterbrechen (Netzstecker 
ziehen, Sicherung herausnehmen, Verletzten mit 
isoliertem Gegenstand vom Strom trennen)

 Bei Kontamination mit Gefahrstoffen Notdusche 
(Augendusche) verwenden.

Aber denken Sie immer an den Eigenschutz!
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Erste Hilfe: Auffinden einer Person

Quelle: DRK
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Defibrillatoren

 Einsatz bei Herzkammer-

flimmern, Herzstillstand. 

 Geräte sind selbsterklärend 

(akustische Anleitung), Fehl-

bedienung ist nicht möglich.

 Ergänzung, kein Ersatz zu Erste-

Hilfe-Maßnahmen.

 Standorte: An zentralen Stellen, 

Hinweis im Notfallplan. 
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Sanitäts- und Ruheräume
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Jeder Unfall muss unverzüglich gemeldet werden:

1. An den/die Vorgesetzte
 Unfalluntersuchung (Unterstützung durch Abt. SiUm)

 ggf. Maßnahmen zur Ursachenbeseitigung / Ergänzung 
der Gefährdungsbeurteilung

 ggf. Unterweisung

2. An die Personalabteilung
 Meldung an Unfallkasse Hessen

Unfallmeldung
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Ersthelfer*innen

Aufgaben von Ersthelfer*innen:

 Erste Hilfe leisten und situationsgerecht helfen. 

 Bei der Organisation der Ersten Hilfe mitwirken. 

 Ausbildung und alle 2 Jahre Fortbildung in eintägigen Erste-Hilfe-

Kursen.

Die nächsten Ersthelfer*innen sowie die Gruppen-

Notrufnummer finden Sie im Notfallplan.

Übrigens: Jede Person ist zur Erste-Hilfe-Leistung ver-

pflichtet. Dabei können Sie nichts falsch machen, außer 

nicht zu helfen.
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Ansprechpartner*innen

Wenn Sie Fragen zur Ersten Hilfe haben, können Sie sich an die 

folgenden Personen wenden:

Ersthelfer*innen

Dr. Andreas Seeberg (Abteilung Sicherheit und Umwelt ) 

Dr. med. Rainer Müller (Betriebsarzt)

Monika Sulzmann (Personalabteilung) für Unfallmeldung an 

UKH

Engagieren Sie sich! Wir suchen noch weitere Ersthelfer*innen –  

die Kenntnisse aus dem Erste-Hilfe-Kurs nutzen Ihnen auch 

außerhalb der Hochschule!
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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